
LUNDI STANDARD SANS PORC 

09/10/2023 salade de pépinettes 
 

 
boulettes végétales 

 

 
poêlée de légumes 

 

 
brie AOP 

 

 
Fruit frais 

 

MARDI STANDARD SANS PORC 

10/10/2023 champignons à la grecque 
 

 
rôti de bœuf 

 

 
pommes sautées 

 

  

camembert AOP 
 

 
Fruit frais 

 

JEUDI midi STANDARD SANS PORC 

 
12/10/2023 

 
potage 

 

 
tortilla 

 

  
épinards à la crème 

 

 
yaourt aux fruits BIO 

 

 
fruit frais 

 

Vendredi Midi STANDARD SANS PORC 

13/10/2023 Salade de haricots verts 
 

  

poisson pané MSC 
 

 
gratin de chou fleur 

 

 
fromage des HA 

 

 
fruit frais 

 

Menu établi sous réserve d'approvisionnement 


